
Korrekturen für die eigene Zentrierung

1. Gehirn  Herz 46. Vertrauen in sich
2. Gehirn  Nervensystem 47. Vertrauen in Gegenwart
3. Gehirn  Blutkreislauf 48. Vertrauen in Zukunft
4. Gehirn  Verdauungssystem 49. Vertrauen in Menschheit
5. Gehirn  Lymphsystem 50. Vertrauen in Geistige Welt
6. Gehirn  Atmungssystem 51. Vertrauen ins Leben
7. Gehirn  Geistige Welt 52. Vertrauen in eigene Entscheidungen
8. Gehirn  Mentalkörper 53. Mut zu handeln
9. Gehirn  Emotionalkörper 54. Mut zu denken
10. Gehirn  Kausalkörper 55. Mut anders zu sein
11. Gehirn  Astralkörper 56. Mut zu sich zu stehen
12. R. Gehirnhälfte  L. Gehirnhälfte 57. Mut zu lachen
13. Stammhirn  Großhirn 58. Mut zu tanzen
14. Stammhirn  Mittelhirn 59. Klarheit 
15. Herz  Seele 60. Freude
16. Herz  Geist 61. Beweglichkeit
17. Herz  Erde 62. Begeisterung
18. Herz  Rest der Welt 63. Träumen
19. Herz  Geistige Welt 64. Lieben
20. Herz  Mentalkörper 65. Lachen
21. Herz  Emotionalkörper 66. Humor
22. Herz  Kausalkörper 67. Fürsorge
23. Herz  Astralkörper 68. Transparenz
24. Herzzentrum 69. Stabilität
25. Willenszentrum 70. Kraft
26. Seelenzentrum 71. Zentrierung
27. Geistiges Zentrum 72. Schwingungserhöhung
28. Sicherheit in der Verbundenheit 73. Schwingungserhöhung aushalten
29. Sicherheit im Vertrauen 74. Schwingungserhöhung mittragen
30. Sicherheit im Mut 75. Selbstbewusstsein
31. Sicherheit im Wandel 76. Selbstsicherheit
32. Sicherheit im Wechsel 77. Wandel aushalten
33. Liebe zu sich selbst 78. Wandel willkommen heißen
34. Liebe zur eigenen Seele 79. Ungewissheit aushalten
35. Liebe zum eigenen Geist 80. Ungewissheit willkommen heißen
36. Liebe zum Schöpfergeist 81. Nichts tun aushalten
37. Liebe zur Veränderung 82. Beim Nichtstun schöpferisch sein
38. Liebe zur Menschheit 83. Beim Nichtstun kreativ sein
39. Liebe zur Erde 84. Beim Nichtstun lieben
40. Liebe zu allen lebendigen Geschöpfen 85. Freiheit haben
41. Einflüsse aus anderen Dimensionen 86. Freiheit einfordern
42. Einflüsse aus anderen Galaxien 87. Freiheit genießen
43. Einflüsse aus Vergangenheit 88. Freiheit lieben
44. Einflüsse aus Gegenwart 89. Freiheit leben
45. Einflüsse aus Zukunft 90. Freiheit ausfüllen

Selbstverständlich solltet Ihr Eure eigenen Ideen und energetische Schwächen in diese 
Korrekturen mit einbeziehen. Obige Liste ist ein Vorschlag.
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