a.lnnen b.aussen c.dazwischen d. alle Ereignisse e. alle Entscheidungen f. alle Ausl6ser

g. darliber gelesen haben h. dariiber gehort haben

i. geschriebenes j. gedruckte Buchstaben k. aus der Zeitung

l. aus dem Fernseher m. von Freunden n. aus der Familie o. dariiber lesen  p. sprechen q.fihlen r.erfahren

s.glauben t.wissen u. was es bei mir auslost
X. in vergangenen Leben Y. in der Zukunft

1 Corona
2 Virus

3 Weltgeschehen

4 nichts anderes hort man zur Zeit

5 Beziehung zu sich selber

6 Sich selber lieben

7 Sich selber akzeptieren

8 Sich selber respektieren

9 Vieren in sich haben
10 es ist anstrengend, geliebt/beachtet zu werden
11 sich verletzen lassen (von wem ?)
12 sich verletzt fuhlen ( durch wen ?)

13 Schuldgefiihle (ibernommene ? Uberstiilpte ? Eigene ?
14 Mein gegenuber riechen kdnnen < nicht riechen kénnen

15 zweifel an sich selber

16 Ich habe keine andere Wahl

17 niemand liebt mich

18 ich bin ein versager

19 nichts kann ich richtig machen

20 Ich bin genau richtig wie ich bin

21 Beziehung zu meinen Tieren

22 Beziehung zu meiner Seele

23 Beziehung zu minem Geist

24 Beziehung zu meinem Herzen

25 Beziehung zu meinem Leben

26 Beziehung zu meinem Unterbewustsein
27 Beziehung zu meiner Wohnung
28 Beziehung zu meiner unordnung
29 Beziehung zu meiner Ordnung

30 Beziehung zu meinem Korper

31 Beziehung zu meinen Worten

32 Beziehung zu meinen Taten

33 Beziehung zu Gott

34 Beziehung zu anderen Lebewesen
35 Beziehung zu verstorbenen

36 Beziehung zum Geld

37 Beziehung zu meinem Mann

38 Beziehung zu meiner Frau

39 Beziehung zu meiner Freundin

40 Beziehung zu meinem Freund

41 Beziehung zu meinem hdheren Selbst
42 Beziehung zum Glauben

43 Beziehung zu Engeln

v. was die Auswirkungen sind w. in diesem Leben

44 den Zeitungen glauben

45 den Zeitungen vertrauen

46 Die Wahrheit sehen

47 dem eigenen Bauchgefiihl vertrauen
48 Welt

49 Worte

50 Glauben

51 Beziehung zur kontrolle

52 Behiehung zu meinen frilheren Leben
53 Beziehung zu meiner Arbeit

54 Beziehung zu meinem Auto

55 Beziehung zur Natur

56 Beziehung zu den Baumen

57 Beziehung zur gerechtigkeit

58 Beziehung zum einathmen/ausathmen
59 Beziehung zur Geburt

60 Beziehung zur schwangerschaft

61 Eizelle/Samenzelle

62 Beziehung zu meinem Ex-Partner/in
63 Beziehung zu Geistwesen

64 Beziehung zu Karma

65 Prostitution

66 Beziehung zu meinen Mitmenschen
67 Abgeben

68 Annehmen

69 Zellteilung

70 Befruchtung

71 Enge

72 Weite

73 Vertrauen in mich

74 Sich verkaufen

75 Loslassen

76 Festhalten, Klammern nicht loslassen
77 Berufung

78 Leistung fir Liebe

79 Wohnort

80 Beziehung zu meinen Organen

81 Beziehung zu meiner Haut

82 Beziehung zu meinen Gedanken

83 Beziehung zu meinen Worten

84 Beziehung zu meinen Wiinschen

85 Beziehung zum Wunschpartner

86 Gliick



87 Universum
88 Dimensionen
89 Vertrauen
90 Glauben
91 Erfullung
92 Vertrage
93 Beziehung zu meinen Starken
94 Beziehung zu meinen Schwéachen
95 Beziehung zum Geld
96 Beziehung zu Lebensmittel
97 Beziehung zu Urteilen
98 Verteidigen
99 Sich beurteilen
100 Sich vergleichen mit anderen
101 Sich erkennen wie ich bin
102 Sich selber entdecken
103 Sich neu erfinden
104 Sich loben
105 Sich tadeln
106 Beziehung zu Lust
107 Beziehung zu Sex
108 Beziehung zu seinen Geschlechtsteilen
109 Sich Beruihren
110 Sich anerkennen
111 Sich erkunden
112 Beziehung zu seiner eigenen Grosse
113 Sich kritisieren
114 Sich annehmen
115 Sich bewerten
116 Den Partner beriihren
117 Den Partner an der Hand halten
118 Haut
119 Haare
120 Sterne
121 Mond
122 Sonne
123 Beziehung zum Wetter
124 Beziehung zu den Medien
125 Beziehung zum Internet
126 Beziehunt zu meinen Werten
127 Beziehung zu meinen Glaubensséatzen
128 Beziehung zur aktuellen Lebenslage
129 Beziehung zur Vergangenheit
130 Beziehung zur Zukunft
131 Beziehung zum hier und jetzt
132 Ich lasse liebe zu
133 ich lasse die Liebe nicht zu
134 Ich stehe zu meinen Bedirfnissen
135 Ich lebe mein Leben
136 Ich erlaube mir zu leben wie ich will

137 Ich schéatze die schonen Dinge im Leben
138 Ich liebe mein Leben

139 Ich liebe meine Gewohnheiten
140 Ich liebe mich mit meinen "Fehlern"
141 Ich stehe zu meinen Fehlern
142 Liebesentzug

143 Gemeinde

144 Beziehung zu menen Nachbarn
145 Vertrauen in andere

146 sich hingeben

147 sich abnabeln

148 Beziehung zur Urkraft

149 Leib und Seele

150 Seelenfrieden

151 In Frieden sein

152 Stimmungsschwankungen

153 Helfersyndrom

154 Verantwortung abgeben

155 Verantwortung tragen

156 Weltansicht

157 Weltgeschehen

158 Innere Werte

159 3dussere Werte

160 Wertefrei sein

161 Verantworungsvoll

162 Liebevoll

163 Begehrt werden

164 Liebe zulassen

165 Geliebt werden

166 Liebe geben

167 Liebe nehmen

168 geliebt sein

169 Gefihlvoll

170 mit dem Strohm schwimmen
171 den eigenen Weg gehen

172 sich selber Vertrauen

173 dem ganzen Wahn standhalten
174 Imunsystem starken

175 Dem eigenen Korper vertrauen
176 dem eigenen ICH vertrauen
177 Uhrvertrauen zum Korper

178 Ich bin gesund bis zur letzten Stund
179 Ich habe den Heiler in mir

180 Ich bin der beste Heiler fiir mich selber
181 Gereinigte Gedanken

182 Meine Gedanken sind auf Gesundheit programiert
183 Mein Korper ist auf Gesundheit programiert

184 Ich bin Gesund, Korper, Geist und Seele
185 Nichts und niemand macht mich krank
186 Mein gesunder Korper <= zur Uhrquelle



187 Alle Krankheiten die es je gab. <> Korper
188 alle Namen von Krankheiten

189 Krankheiten horen

190 Uber Krankheiten lesen

191 Krankheiten erkennen

192 aus Krankheiten lernen

193 hinter die Krankheit sehen

194 die Uhrsache meiner Krankheit erkennen
195 Aktieve Phase

196 Konflickt Phase

197 Heilungs Phase

198 hangende Heilung

199 egal was andere sagen, ich hére auf mich
200 Meinem Bauchgefiihl vertrauen

201 Der Genesung vertrauen

202 Ich schaf das

203 Ich lass mich nicht von anderen beeinflussen
204 Lieb sein

205 den anderen gefallen wollen

206 den anderen nicht gefallen wollen

207 Ich bin die, die die ich bin im Hier und Jetzt
208 sich nicht selber tibergehen

209 an sich glauben und sich vertrauen

210 Klarheit

211 Selbstliebe und selbsvertrauen

212 Korper € Vieren €< Harmoni

213 In der Liebe sein

214 Liebe zu allen bésen Machten dieser Welt
215 Lahmende Angst

216 Angst hoch 1.2.3.4.............

217 Angst ins kollektieve

218 Borsencrash

219 sich schlecht fihlen

220 Sich einlassen auf die Panik <> nicht einlassen
221 Sich in den Frieden stellen

222 Sich die Gesundheit erlauben

223 Das Thema Nr. 1

224 Angst vor den Sorgen <>Sorgen zur Angst
225 Sich um die eigenen Gedanken kiimmern
226 nicht auf das Spiel der dunkl. Machte einlassen
227 Der dunklen Macht keine Chance geben
228 Dunkle Machte harmonisieren

229 Liebe zur Macht, Macht zur Liebe

230 Beziehung zu Dunklen Machten

231 Beziehung <> Gesundheit <> Kollektieve
232 Ich bin Gesund bis zur letzten Stund

233 Gesunder Korper, voll funktionsfahig

234 Optimale Spinn der Lymphflissigkeit

235 Was die Regierung sagt

236 Was ich in den Medien hore und lese
237 Auswirkungen auf die Wirtschaft
238 Auswirkungen auf meine Gesundheit
239 Auswirkungen auf meinen Kérper
240 Auswirkungen auf mein Verhalten
241 Auswirkungen auf meine Gedanken

242 Sich beriihren ¢ sich nicht berthren

243 Sich die Hande reichen <> sich die Hande nicht reichen

244 Auswirkungen auf unsere Zukunft

245 Auswirkungen nachdem sich alles beruhigt hat
246 Unsicherheit <> Sicherheit

247 Ich glaube und vertraue meiner Gesundheit
248 Ich glaube und Vertraue auf gesunde Wirtschaft
249 Ubertragen der Bakterien

250 Sich einen Virus einfangen

251 den Bakterien und Vieren den Kampf ansagen
252 Ich bin Gesund bis zur letzten Stund

253 Desinfektion

254 Angstkonflikt

255 Angst in allen Zellen

256 Gesundheit in allen Zellen

257 Gesund sein sich erlauben

258 (ber die Gesundheit reden

259 Sich die Gesundheit erlauben

260 Gedanke das Menschen sterben

261 den Medien glauben <= nicht glauben

262 Gesunder Menschenverstand haben, sich erlauben
263 Gottlich sein der Gottlichkeit vertrauen

264 (bernommene Angst

265 angenommene Angst

266 Hysteri auf allen Ebenen auf der ganzen Welt
267 Hysteri in der Schweiz

268 Ich bin Gesund in Kérper Geist und Seele

269 Ich, mein Wille bestimmt (iber meine Gesundheit
270 Meine Organe sind 100 % gesund

271 Ich kann klar denken

272 Ich kann klar entscheiden

273 Niemand bestimmt (iber meine Gesundheit
274 Ausbreitung

275 Meinem Bauchgefiihl zu 100% vertrauen

276 Ich bestimme lber mein Leben

277 Genotigt werden

278 Von den Medien entfliehen wollen

279 Impfung

280 Ausgehverbot

281 Ansteckungsgefahr

282 Machtibergreifung



283 Macht abgeben

284 Uber sich ergehen lassen muissen
285 Sein eigenes Leben selber in die Hand nehmen
286 Machtkampf

287 Machtig sein

288 in die eigene Kraft kommen

289 Kraftig sein

290 Ausscheidungsorgane

291 Athmungsorgane

292 Verdauungsorgane

293 Hamsterkauf

294 Armut

295 Reichtum

296 Liebe

297 Leben

298 Leichtigkeit

299 Frohlichkeit

300 Lachen

301 Leben

302 Sterben

303 Tod

304 Angst um meine Existenz

305 Angst ums Uiberleben

306 Uberlebensangst

307 Angst vor dem Leben

308 Angst vor den Machten

309 Weltgeschehen

310 Weltgeschehen sehen/ mitverfolgen
311 Kirche

312 Machte der Welt in die Liebe kommen
313 Der eigenen Meinung madchtig sein
314 der Kampf ums tberleben

315 Farma Industrieen

316 Medikamente

317 Engpasse

318 Arzt

319 Spitaler

320 Notfalle

321 Vereinsamen

322 Existenzangst

323 Genigend Geld haben

324 Sich alles kaufen kénnen

325 Gut sein zu sich selber

326 Ich liebe mich

327 Ich liebe mein Leben

328 Ich bin zu 100% gesund

329 Meine Gesundheit

330 Vieren

331 Bakterien

332 Verletzungen

233 Korperliche Verletzungen

234 Seelische Verletzungen

235 Durchdrehen

236 Im Stande sein zu kdmpfen

237 Ich schaffe es mit Leichtigkeit

238 Ich liebe das Leben, das Leben liebt mich
239 Alles ist geschlossen

240 Ausgangssperre

241 Menschen bleiben Zuhause

242 Sich mit seiner Familie beschéaftigen

243 Sich mit seiner Familie auseinandersetzten
244 Noch nicht wissen wie es weitergeht

245 Vertrauen auf eine andere, neue Zukunft
246 In die Ruhe kommen

247 In der Ruhe sein

248 Sich Ruhe erlauben

249 Zu sich finden

250 Ausmisten von Gedanken, Schrianken, Kleidern
251 Sich von alten Sachen |6sen

252 Sich von alten Energien l6sen

253 Liebe in mein Leben lassen

254 Wertschatzung

255 Dankbarkeit

256 Neues kreieren

257 Neues zulassen

258 Sich auf neues freuen

259 neue Erfahrungen machen

260 Die neuen Erfahrungen willkommen heissen
261 Teilen mit dem Mitmenschen

262 Geldgier

263 In der Fille sein

264 Sich die Fille erlauben

265 sein Zuhause geniessen kénnen

266 Wertschatzen was man alles hat

267 Es sich Wert sein, was man hat zu geniessen
268 Wegetatives Nervensystem

269 Sympathie

270 Antipathie

271 Kriegserfahrungen, alle Emotionen dazu
272 Gewinner sein

273 Neues erschaffen

274 Zentrales Nervensystem

275 Vitamine

276 Mineralstoffe

277 anderen zu nahe sein

278 Abstand halten

279 durchhalten

280 In Liebe und Verbundenheit zum Ziel
281 Herz zu Herz Verbindung

282 Ich gestalte mein Leben ganz neu



